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Merci à Guillaume Tizon et Maciej Bernady pour la partie de Genève à ce rapport, à Silvania Avelar et aux chefs 
des groupes de Hockey Subaquatique (HSA) pour tous leur travail acharné au cours de l'année, et pour les 
traductions : 
 
• DE : Jan Maisenbacher (SSS Lucerne Rugby Subaquatique) + Eveline Keller 
• FR : Fréderic Ruiz (HSA Bâle / Plongée des Trois Frontières) + Cyril Cholley (Représentant régional, Romandie) 
• IT   : Guido Sartoris (USZ-Zurich Hockey Subaquatique) 
 
Merci à Silvania Avelar, Zuszsa Borsa, Thomas Lapointe, Krishna V. Murthy, Martin Reed, Jeremy Scrimes, 
Guillaume Tizon, Morzines Hockey Subaquatique, Campus Sursee, Munich Sports-Subaquatique e.V. et le 
département des sports du canton de Berne pour les photos. 
 
 
2016 le Hockey Subaquatique Suisse à franchi une nouvelle étape se rapprochant du grand 
Moment, avec pour la toute première fois, une équipe féminine et masculine pour le 
championnat Européen des clubs à Coimbra au Portugal en Mai, et au tournoi International 
« Argonauta » à Breda, Pays-bas en Septembre. 
 

Les deux équipes ont terminé à la dernière place 
dans les deux tournois, mais ce fut une expérience 
inoubliable et très enrichissante pour les équipes, 
spécialement pour les nouveaux joueurs. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

La première équipe masculine suisse à l'Euroclubs La première équipe féminine suisse à l'Euroclubs 



Cependant, il y a de meilleures nouvelles, au top du classement, ici à Mulhouse ou nous 
avons fini premier pour la toute première fois en 2015, nous remportons le tournoi cette 
année aussi en mai 2016. Un mois plus tard, nous avons enchaîné avec une victoire au 
tournoi de Munich, en améliorant de deux places notre précédent meilleur résultat à Munich - 
troisième en 2013. 
 

  
 Vainqueur du tournoi de Mulhouse, mai 2016 Vainqueur du tournoi de Munich, juin 2016 
 
Nous sommes également parvenus à représenter le Hockey Subaquatique Suisse au-delà 
de nos frontières en participant à diverses compétitions internationales comme le tournoi 
d’hiver de Grenoble en France, une nouvelle participation au tournoi Memorial Mesareca à 
Kranj en Slovénie, et une première apparition au tournoi international inaugural à Budapest 
en Hongrie. 
 

   
 4ème place à Grenoble, France 10ème place à Kranj, Slovénie 8ème place à Budapest, Hongrie 
 

Nous avons fini l'année avec une troisième 
participation au tournoi "Il Gianduiotto" de Turin 
en Italie. Et malgré une défaite lors de notre 
premier match contre le club H.S. Ducale de 
Parme, les futurs vainqueurs du tournoi, nous 
nous sommes bien rattrapé et avons gagné tous 
les matchs suivants, même contre l’équipe de 
Munich après une lutte acharnée, pour finir 
deuxième sur huit équipes participantes. 

 
 
Mars 2016 a vu la 19ème édition du plus haut niveau en hockey subaquatique: les 
Championnats du monde à Stellenbosch, Afrique du Sud. Les joueurs Suisse des équipes 
hommes et femmes se sentaient pas encore prêt à concourir à ce plus haut niveau, mais 
Martin Reed, qui a introduit de hockey subaquatique en Suisse en 2007, a été invité à 
participer en tant qu'arbitre, représentant le Canada. Présents au championnat étaient 
également deux piliers des premières équipes de hockey subaquatique Suisse, Leigh et 
Dave McGaughey, représentant respectivement les Vétérans femmes d'Afrique du Sud et les 
Véterans hommes canadiens. 

2ème place à Turin, Italie 



  
 Championnat du monde 2016: l'équipe Suisse Réunie Leigh (deuxième à gauche): l'argent dans les femmes Vétéran 
 
Ce fut de belles retrouvailles de l’équipe Suisse et Leigh célébra l'occasion en remportant 
une médaille d'argent dans sa catégorie. 
 
 
Sur le plan local, nous avons poursuivi nos efforts pour essayer de développer notre sport en 
organisant des manifestations à travers le pays. Malheureusement, l’évènement annuel de la 
descente de la rivière Reussschwimmen auquel nous avons activement participé les années 
précédentes, n’a pas été reconduit cette année et ce alors qu’il s’agissait de la trente 
cinquième édition. Cependant, à chaque porte qui se ferme, une autre porte s’ouvre, et plus 
à l'ouest, dans le canton de Vaud, nous avons été invités à prendre part à "La Suisse 
Bouge", l’évènement annuel de la ville de Nyon.  
 
La démonstration a été menée par le Représentant du Hockey Subaquatique du Canton de 
Genève, Maciej Bernady, ainsi que par le représentant du Hockey Subaquatique de 
Romandie, Cyril Cholley. La plupart des participants ne dépassaient pas les 1m40, mais tout 
le monde s’est bien amusé, et cela nous a permis de rendre notre sport un peu plus 
populaire en Romandie, et le plus intéressant c’est que nous sommes déjà invités pour la 
prochaine édition de cet évènement à Nyon. 
 

  
 Présenter Hockeysub à "La Suisse Bouge", Nyon Cyril Cholley présentant Hockeysub à "Festisub", Neuchâtel 
 
Cyril Cholley a également présenté le Hockey Subaquatique à "Festisub", grand festival de la 
photo et de la vidéo sous-marine, tenue à Neuchâtel, NE. Une collaboration potentielle avec 
l'une des chaînes de télévision de Lausanne est en bonne voie. A surveiller !! 



Nous avons fait des démonstrations au club de sauvetage à Bellinzona, et le Hockey 
Subaquatique a également été présenté au groupe d'apnée du club de plongée à Berne. 
 

  
 Démo Hockeysub au club de sauvetage à Bellinzona (TI) Démo Hockeysub au groupe d'apnée du TSGB, Berne (BE) 
 
 
Fin août à vu un nouveau camp d'entraînement de Hockey Subaquatique à Tenero (TI), avec 
la participation de 25 joueurs, originaire d’un peu partout en Suisse, avec également des 
joueurs Allemands et un entraineur Français invité pour l’occasion. 
 

   
Apprendre une nouvelle compétence Pratiquer les nouvelles compétences La fin d'un week-end réussi 
 
 
Pour la troisième année consécutive, nous avons présenté le hockey subaquatique pour 
"Sportissima" journée de sport au Tessin à la mi-Septembre. Silvania Avelar, Cyril Cholley et 
Martin Reed ont été rejoints par Carola Vitali du nouveau groupe de hockey subaquatique qui 
débute au sein du club de sauvetage à Bellinzona (TI). 
 
Après une journée très pluvieuse en 2015, nous étions heureux d'avoir un retour à la Météo 
« normale Ticino », avec un soleil de plomb et un ciel bleu clair que nous avions connu en 
2014. 
 

   
Prêt pour faire des affaires! Carola explique les bases Cyril enseigne le maniement du palet 
 



En Juillet, le groupe de Zürich hockey subaquatique, et une partie du 
club de plongée Sous-Marine-Sport-Centre Zurich (USZ), on reçu la 
visite de Tanja Fetz, alias "Frau Dr. Sommer", de la station de radio 
de Zurich, Radio 24. Tanja a l’air d’avoir apprécier sa visite, et son 
interview en deux parties avec Robin Schwarber du groupe USZ-
Underwater-Hockey-Zürich est disponible ici et ici. 

 
Pour l'équipe de Bâle – une collaboration avec le club de 
Plongée des Trois Frontières (P3F) à Huningue en France – 
il s’agissait surtout d’une année de consolidation de l’équipe, 
pas encore de croissance, mais en conservant un noyau de 
joueurs, à partir de duquel l’équipe pourra se développer 
dans le futur. Le responsable de l’équipe de Hockey 
Subaquatique, Fréderic Ruiz, est très enthousiaste quant 
aux futurs plans pour la construction sur cette base en 2017, 
et nous nous réjouissons d’avance de l'évolution à venir. 
	

  
 Fréderic Ruiz tire au but Les soirées du groupe HSA Bale : C'est juste de l'action!! 
 
L'équipe de Genève, affilié au club de plongée 
Exocet Leman d'Annemasse, en France, a 
connu une année de changement, avec cinq 
joueurs qui sont partis, mais six nouveaux 
joueurs arrivants. Les nouveaux entrants sont 
arrivés suite à un programme de recrutement 
enthousiaste, en présentant le Hockey 
Subaquatique aux participants des 
Championnats du Monde de Nage Avec 
Palmes qui a eu lieu à Genève au début de 
Juin. Le club a également organisé une 
manifestation publique à Annemasse vers la 
fin Juillet, et mais aussi présenté le Hockey Subaquatique lors de la Journée Associations 
Annemasse Sport. L'entraîneur de l'équipe, Guillaume Tizon, à également présenté sur le 
hockey subaquatique à Lausanne Télé2 "On en parle" (émission de radio). 
 
Sur le plan des tournois, l'équipe a participé au tournoi de Grenoble en Janvier, où elle a joué 
pour la première fois contre l'équipe de Zürich. Un match nul 2-2 le premier jour et une 
défaite 2-3 sur le deuxième jour montre comment les équipes jouaient à force égale, et nous 
sommes impatients de poursuivre cette rivalité amicale en 2017. Une autre rivalité amicale 
établie en 2016 était un "derby local" avec l’équipe de Morzines, et nous avons eu une 
séance d’entrainement des plus agréable dans leur piscine extérieure, avec une très belle 
vue sur les Alpes. 

Fabrication de nos gants 

UWH sur Zürich Radio 24 

Hockeysub à « La journée des associations sportives » 



  
 Notre démonstration publique de HSA en Juillet Le « derby local » avec Morzines 
 
Au niveau national, trois féminines du club Annemasse-Genève ont uni leurs forces avec 
l'équipe féminine de Lyon, et se sont qualifiées pour la deuxième division des championnats 
nationaux français, où elles ont terminé quatrième sur douze équipes. Quatre des hommes 
Annemasse-Genève ont uni leurs forces avec la deuxième équipe de Grenoble, mais n'ont 
pas réussi à se qualifier pour les championnats de France. Néanmoins, les aspirations sont 
fortes, et l'équipe attend avec impatience les défis de 2017. 
 
    
Sur le plan organisation, le hockey subaquatique Suisse a continué à miser sur les 
connexions établies dans les années précédentes, et aussi pour en forger de nouveaux. 

 
Le projet de collaboration avec SwimSports, l'organe 
directeur de la natation dans les écoles, a porté ses 
premiers fruits, avec l'apparition d'une introduction aux 
sports FSSS dans le bulletin annuel de SwimSports, 

suivie d'une démonstration d'une semaine en école de sport à un camp 
d'entraînement au centre « Sport et vacances » sports à Fiesch (VS). 
 

 
La présentation du hockey subaquatique 
de Martin Reed au premier Forum Sport 
dans le canton de Berne (BSF) en 
Novembre 2015 a conduit à l'ouverture 

d'un projet de collaboration avec Bernsport, l'organe directeur 
du sport dans le canton de Berne, afin d'introduire et 
promouvoir le hockey subaquatique en tant que membre officiel 
de la liste des sports Bernsport. 
 

 
En outre, nous avons été invités à participer 
et à formuler des suggestions sur la 
conception d'un nouveau complexe sportif 
national - Campus Sursee - Sursee, près de 

Lucerne, dans le but de le rendre "sports sous-marins accueillant". 
 

 
Hockey Subaquatique Suisse à aussi été invité à se joindre à un comité 
pour définir les nouveaux "local" ("Breitensport") concept sportif de 
Swiss Olympic. 
 

HSA kit de scolaire 

Le projet d'une piscine à Sursee 

Le HSA vu par le dessinateur BSF 



Enfin, nous avons été invités à participer à une séance photo pour 
commémorer le lancement officiel de la « Spirit of Sport » Charte 
Ethique de Swiss Olympic. 

 

 
Silvania Avelar de Hockey Subaquatique Suisse (milieu, droite) prenant part 

à la promotion de «L’ésprit du Sport" durant la campagne éthique Swiss Olympic 
 
Nous nous réjouissons de continuer nos collaborations avec SwimSports, Bernsport, 
Campus Sursee et Swiss Olympic dans les années à venir. 
 
Comme toujours, nous sommes prêts à aller partout pour organiser des démonstrations de 
Hockey Subaquatique et travailler avec vous pour monter un groupe de Hockey 
Subaquatique dans votre club. En ajoutant le Hockey Subaquatique comme nouvelle activité, 
cela vous permettra de développer votre club autour d’une nouvelle catégorie de sportifs, 
comme cela a été le cas avec le club USZ-Zürich et est également devenu évident à Bâle, 
Genève et Bellinzona. S'il vous plaît contactez martin.reed@susv.ch pour plus 
d'informations. 
 
Martin Reed 
 
Représentant, Hockey Subaquatique 
Président de la commission sportive 
Fédération Suisse des Sports Subaquatiques 
 

	 	
 Hockey Subaquatique Fédération Suisse des 
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